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OKOSEPULET? OKOSVAROS!
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2018. november 15-én rendezte meg az Energetikai Szakkollégium az &szi, VET 125
jubileumi emlékfélévének 6tédik eléaddasat. Az eléadds sordn a résztvevdk Dr. Zsebik Albin,
az Energetikai Szakkollégium fiszteletbeli tandr-elnbkének prezentdldsdban az
“okosépuletek”, valamint az “okosvdrosok” kritériumaival ismerkedhettek meg a gyakorlott
energetikai auditor és szakreferens nézdpontjdbdl. Ezt kdvetdben a kritériumok
megvaldsuldsanak  feltételeirdl, majd pedig a feltételek teljesitésekor az

energiagazddlkodds kulcsszerepérdl emlitett pdr szot az eléado.

AZ OKOS JELZOHOZ KAPCSOLODO BEVEZET® GONDOLATOK

Angolul a smart sz6t haszndljdk, magyarul a legtdébb esetben intelligensként is megjelenik.
Az értelmezd szotdar szerint az okos szondl melléknévként az atlagosndl jobb  értelmi
képességu, valamint a kérilményekhez Ugyesen alkalmazkodot, fénévként okos embert,
illetve okos beszédet olvashatjuk. Mdra mdr marketing fogdsként minden széhoz hozzd
van téve az okos jelzd. Enhez az eléadd egy példaként az okos viz kifejezést hozta. Az okos

jelzét energetikusként szikséges jol haszndinunk, indokoljuk meg, hogy miért is okos.

Az intelligenst is szoktuk haszndini, melléknévként az jelenti, hogy értelmes, eszes, fejlett
intelligencidju, tanult, képzett, tanulékony. Jelen esetben mi élettelen eszkdzdket teszink
alkalmassd emberi intelligencidval megoldhaté feladatok elldtdsdra. Ha valamihez
haszndljuk az okos kifejezést, tegyUk modgé a mesterséges intelligencidt, (régen: szakértdi
rendszerek) mint technikat. Példaul a neurdlis hdaldzatok, fuzzy rendszerek, kdoszelmélet,

genetikus algoritmusok.

A z0ldet a kdrnyezetre bardtsdgos termékekre haszndljuk, a zold épullet kifejezést ehhez
kapcsoldddan, kis energiafelhaszndldsu, passziv éplletekre  mondjuk. Az angolban
megjelent a bright kifejezés, ez a smart, valamint a green szét vegyiti. Magyarban, sajnos,
még nem alakult ki rd a megfeleld sz6; ezt az eléadd annyiban fejtené ki, hogy zdld és

intelligens epulet.

Manapsdg mdar minden rendszerinket okossda tesszUk, sét, erre tobb esetben tdmogatdst is
ad a kormdny. Okos méréssel segitjik ezeket a rendszereket, példdul egy autd, ha

végigmegy az utcdn, le tudja olvasni a hémennyisegmeérd allasat. A rangsort figyelembe
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kell vennink, hiszen a f& szempont az energiamegtakaritds. Tehdt a rangsorban a
kUIbnb6z6 éplletek rendbetételét, a szabdlyozhatdsdg szempontjdbdl helyezzik elérébb
az okos mérésnél, hiszen, ha a fUtést tudjuk szabdlyozni, nem az ablakok kinyitasaval kell,

ezdltal nincs akkora energiapazarlds.

Az intelligens, és zOld épUlletek az épuletek technoldgidjdnak, valamint az épuUlet
automatizaldsdnak egymdshoz vald konvergdldsdbdl alakul ki. Z6ld az alacsony

energiafogyasztds miatt, intelligens a beépitett rendszereknek kdszonhetben.

AZ ,,OKOSEPULETEK” ES ,,OKOSVAROSOK"” KRITERIUMAI

A technoldgia szerepe miatt hivjuk okosnak az épUleteket, mikdzben fontos kielégiteni a
lakdk komfortjat, illetve egyéb igényeit. Z0ld épuUleteknél a technoldgidn felll a
kérnyezetvédelemre is gondolni kell, amihez hozzdtartozik a zajhatds. Vdros esetén a
kodzlekedést is figyelembe kell venni a tervezésnél. Az intelligens épuUleteknél a mérndki
szempontokon felUl a kézgazdasagtani szempontokat is figyelembe kell vennink. Egy
épllet azért lehet inteligens, mert a benne elhelyezett targyak, rendszerek,
egyUttmuUkodésre alkalmasak, a vezérlék az adataikat egy kdzponti rendszerhez el tudjdk
kUldeni, amibe aztdn a beavatkozd szervek kdzbe tudnak Iépni. Példa erre a fUtéshdldzat,
ahol a termosztat érzékeli a hémérsékletet, majd ennek figgvényében kildi a kazadnnak a
fOtés szabdlyozdsaval kapcsolatos informdcidkat. Az okos épulet kritériumdhoz
hozzdtartozik a kommunikdciét lebonyolitdé agy, amely figyelembe vesz minden érzékeldt,
ezen felUl a biztonsdgi, szabdlyozdsi kritériumokat, majd ezek szerint vezérli az erre alkalmas

szerveket.

MIT TARTALMAZ EGY OKOS/INTELLIGENS EPULET?

Egy okos épulletben szUkséges, hogy a beépitett eszkdzdk, gépek mesterséges
intelligencia segitségével mikddjenek, tehdt szintén okosak legyenek, mint példdul a
telefonrdl vezérelhetd kazdn. A kdzponti agy az eléadd elképzelései szerint egy felhdben
torténd kommunikdciét hajt végre. Ez az agy dltal térténd teljes kommunikdcidohoz
beletartoznak az okos méréshez tartozd jellemzdék (pl. gdz, villany), a biztonsdgi szervek (pl.
t0zjelz8), a vagyonvédelemhez tartozd biztonsag (pl. mozgdsérzékeldk), hozzaférhetdség
(pl. telefonrdl elérnetd szerver), egészség (pl. gyodgyszer beszedésének jelzése),
energiagazddlkodds (pl. fUtés, hdtés), automatizalds, szérakozds, tavfeligyelet, egyéb

integrdilt lehet&ségek.
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EPULETEK CSOPORTOSITASA ENERGIAFELHASZNALAS ALAPJAN

Az okos épUlethez kapcsoldddan, manapsdg egy hagyomdnyos hdz 200 kWh/m:-nél
tobbet, egy alacsony energiafelhaszndlasy hdz 15-50 kWh/m:-t, egy passzivhdz 15 kWh/m:-
nél kevesebbet fogyaszt. tehdt egyre jobban kdzelitink a nulla energiafelhaszndlds felé. A
passzivhdz fogalmdat legelészér Darmstadtban Feist professzor dolgozta ki, és fejtette ki a
javaslatait. Zsebik Albin egy projekt keretein belUl egyUtt is dolgozott Feist professzorral
Dunaujvarosban. A mai helyzethez hozzdtartozik, hogy mivel a legtdébb hdz hagyomdanyos,
sok az energiafogyasztdsuk, igy térekedni kell az alacsony energiaigenyU épuletek felé a
felUjitds sordn. A passziv hdzak egyik kUldnlegessége a hdvisszanyerd, amely a tavozd

levegdvel fUti a bejovd levegdt.

PASSZIVHAZAK SZERKEZETELEMEI

A passzivhdzakndl fontos a j6 hészigetelesU ablak, amelyeknek a hédtbocsatdsi tenyezdje
0,85 W/(m:=*K)-nél kisebb, még egy alacsony energiaigenyl hdzba beépitendd ablakndl
ez 1,6 W/(m*K). Egy érdekesség, hogy manapsdag 1,1 W/(m-*K)-nél van egy nagy ugrdsa

az ablak dranak.

Jellemzéje ezen felll még a j© hdszigetelésU falak, fédémek. Norvégidban példdul az
alacsony méretezeési hdmerséklet miatt minimum 30 cm szigetelést raknak a falakra. Sok
esetben biztonsdgi okok miatt nem hungarocellt, vagy austrothermet raknak
szigetelésként, hanem k&ézetgyapotot, amely, mivel nem éghetd, ezért nem fog emiatt

kigyulladni egy épuUlet, mint az mdr sok esetben tértént.

Isover — Timber constr. system
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( variant using ethics )

WY, =-0.012 W/(mK)

1. @bra: J6 hészigetelésy fal termovizids képe
forrds: passivehouse.com
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A nappadli vildgitds segitségével rengeteg energidt lehet spodrolni, ezért fontos odafigyelni

rd.

Az ablakokndl az Uvegezés, valamint a megfeleld ablakkeret megvdlasztasdn is sok mulik.
Ablakkereteknél azzal lehet csdkkenteni a hédatbocsdjtasi tényezdt, hogy a tébb kamra
tébb légréteget ejt csapddba. Az ablak elhelyezése is szamit, mivel, ha a falszerkezetre

helyezzUk rd, akkor héhid alakul ki. Emiatt, ha lehet, egy fellUjitdskor aldtdmasztott, régzitett

=1

szigetelésre helyezzUk rd.

-

Szigetelésre helyezett ablak Falra helyezett ablak

2. dbra: Szigetelésre, illetve falra helyezett ablak hétérképe

Egy passzivhdzndl a szelléztetéskor nagyobb hdéveszteség keletkezik, mint ami a falakon,
nyilaszarokon &t tavozik az épuUletbdl. Emiatt 1égzdrd burkolattal veszik korbe, egy
ventildtor segitségével alacsony nyomdst hoznak létre, és figyelik, hogy a belsé nyomds
hogyan vdltozik, és csak ha megfelelt, akkor lehet passzivhdz. Ezen felUl biztositani kell
természetes, valamint gepi Uton a szelléztetést. A szell6zd rendszert érdemes a féldhdvel

Osszekdtni, igy télen el6fUti, nydron eléhiti a beérkezd levegbt.

10ld tetd seqitségével is tudjuk az energiafelhaszndldst csdkkenteni, mivel tdrolja a hét. A
z0ld tetének meghatdrozott rétegrendje van, amely nem csak az energiafelhaszndldst,
hanem az épUlet esztétikai értékét is ndveli. A SOLNOVA projektben is zold tetdt helyeztek

el.
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@ Roof deck, Insulation, Waterproofing @ Root permeable Filter Layer
@ Protection- and Storage Layer @ Extensive Growing Media
(3) Drainage- and Capilarity Layer (6 Plants, Vegetation

3. dbra: Zéldtets rétegrendje

SOLANOVA PROJEKT

A SOLANOVA projektben az darnyékolast a hdromrétegl ablak kUlsé két rétege kdzé
helyezték, ugyanis igy lesz a leghatékonyabb. Ezen projektben azon is nagy tervezési
munka folyt, hogy egyedi, vagy kdzponti szelléztetést valdsitsanak meg. A fUtési rendszert
sokkal kisebb hdigényre kellett méretezni a j6 szigetelés miatt. A hdvisszanyerd
berendezést lakdsonként az eldétérben helyezték el. Eleinte az eléadd félt attdl, hogy zaj
lesz a lakdsban a ventildtor miatt, szerencsére a német kollégdk rdacdfoltak erre.
Hasonloképp kételkedett a hdvisszanyerd 90%-os hatékonysdgdban, és ugyanugy
bizonyitottdk a kollégdk az igazukat. A passziv hdzakndl a napenergia hasznositdsa is
fontos, ezt ezen projekt keretein belUl Ugy kivitelezték, hogy mivel eredetileg is volt egy
elég stabil elétetd, igy arra napkollektort helyeztek el. A visszahatdst is figyelembe kellett
venni, ugyanis meg a felujitasig nagyjabdl 20-22 °C volt télen a belsé hdmérséklet, mig a
felUjitds utan 25-28 °C volt legtdbb szobdban. Ez annak volt kdészénhetd, hogy 80%-kal
csdkkent az energiafogyasztds, igy a lakdk megtehették, hogy kellemeseblb hémérsékletet
tartsanak a lakdsokban. Ezen projekt keretén belll Eurdpa egyik legnagyobb
energiafogyasztasy  épuUletébdl  sikerllt  egy eurdpai szinten is  kiemelkedd

energiahatékonysdgu épuletet [eéfrehozni.
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4. dbra: A SOLANOVA projektben feluyjitott épulet képe, a felyjitds eldtt és utdan

AZ OKOSVAROS

Az okosvdrosnak meg kell felelnie mind a gazdasdgi fejlesztésnek, mind a tarsadalmi
fejlesztésnek, valamint az dkoldgiai fejlesztésnek is. Sok esetben gazdasdgi stratégidt is
alkalmaznunk kell, ugyanis csak igy leszink hatékonyak. Az okosvdaros kialakitdsdhoz tébb
motivacionk is van, a gazdasdgi érdek, a technoldgiai érdek, valamint az emberek
érdeke. Az energia fontossagdt az eléadd egy tébb mint 3 millidrdos nézettségU videdval
szemléltette, amelybdl levezethetd, hogy az emberek a vided megnézésével ~543 GWh-t

fogyasztottak, ami megegyezik a Paksi AtomerédmuU éves termelésének 3,6%-Aval.
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Az energetikai mérndkdknek nagy szerepUk van az okosvaros kialakitdsdban, az
energiafelnaszndldsa, energiamérlege miatt, az épullet, mint energiatermeld miatt,
valamint a jévSbeni energiatermelés (pl. napkollektor) elhelyezése miatt. Azonban az a
rossz gyakorlat alakult ki, hogy az esetek nagy részében vagy meg sem kérdezik az

energetikai mérndkdket, vagy nem veszik figyelembe a véleményUket.

Az okosvaros tervezése sordn figyelnink kell az energiafelhaszndlast csdkkentd rendszerek
beépitésére, a kdérnyezetre gyakorolt hatds (pl. kdrosanyag-kibocsatds) minimalizalasdara,
a megbizhatd energiaelldtd rendszerekre és a kdzlekedéssel kapcsolatos megolddsokra.
Ezekkel kapcsolatban, sajnos, az a tapasztalat, hogy nincs meg a szUkséges

energiatermeld, -ellato rendszer, a tervezdi tapasztalat, valamint a motivacio.

OsSIEFOGLALAS

Az okosépUletek, okosvdrosok tervezése sordn Ugyelnink kell, hogy harmonikus
kapcsolatot teremtsink az emberek, az épUletek, és a kdrnyezet k6z6tt, ezdltal zéldebbek
legylnk, valamint minél hatékonyabban haszndljuk ki a legmodernebb muUszaki
megolddsokat, amiket az adott régié adottsdgaihoz igazitunk, ezdltal pedig okosak

legyUnk.

A mérndki munkdnk sordn fontos az ISO 50001 energiagazddlkodds szabvdny
alkalmazdsa. Ennek a segitségére a hétkdznapokban is jusson eszinkbe a PDCA ciklus
tervezz-végezz-ellendrizz-jobbits Idnca, hogy minél észszerlbben tegyUk a dolgunkat,
hiszen, ha csak egy napra gondolunk, ugyanezt a ciklust végrehaijtjuk, bdarmit is csindlunk.

A munkdank sordn ne féljink sose jobbitani.

Bohunka David
Az Energetikai Szakkollégium tagja



